La

Violencia

también se mide

jUrge!

Necesitas ayuda
profesional

Asesinar

Mutilar

Violar

Abuso sexual

Forzar a una relacion sexual
Amenazar de muerte
Amenazar con objetos o armas

jReaccional!

VIOLENTOMETRO

No te dejes destruir
Encerrar o aislar

Patear

Cachetear

Empuiar o jalonear
Pellizcar o aranar
Golpear jugando
Caricias agresivas
Manosear

Destruir articulos personales
Controlar o Prohibir

jTen cuidado!

La violencia
aumentara

Intimidar o amenazar

Humillar en publico

Ridiculizar u ofender

Descalificar

Culpabilizar

Celar

Ignorar o ley del hielo
lentir o Enganar

Chantajear

Bromas hirientes

La Violencia

también se mide

jUrge!

Necesitas ayuda
profesional

Asesinar

Mutilar

Violar

Abuso sexual

Forzar a una relacion sexual
Amenazar de muerte
Amenazar con objetos o armas

jReacciona!

VIOLENTOMETRO

No te dejes destruir
Encerrar o dislar

Patear

Cachetear

Empuiar o jalonear
Pellizcar o aranar
Golpear jugando
Caricias agresivas
Manosear

Destruir articulos personales
Controlar o Prohibir

jTen cuidado!

La violencia

aumentarda

Intimidar o amenazar

Humillar en publico

Ridiculizar u ofender

Descdlificar

Culpdbilizar

Celar

Ignorar o ley del hielo
ntir o Enganar

Chantajear

Bromas hirientes

Sisufres algun acto
de violencia

iDENUNCIA!

Linea sin violencia
80010 84 053

Proteccion Civil
592 923 92 36

Seguridqd Publica
592 924 52 04

Centro UNIDAS
Nopaltepec

‘www.nopaltepec.gob.mx
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